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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

Цель освоения учебной дисциплины «Психиатрия, медицинская психология» состоит в 

овладении знаниями клинических проявлений, а также принципами диагностики, лечения 

и профилактики психических и наркологических заболеваний. 

 

Задачами дисциплины являются: 

1. формирование у студентов умения  выделить ведущие симптомы и синдромы психи-

ческих заболеваний; 

2. обучение студентов оказанию психически больным первой врачебной помощи при 

возникновении неотложных состояний; 

3. обучение студентов выбору оптимальных схем лечения наиболее часто встречающих-

ся психических заболеваний; 

4. формирование у студентов навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии 

в зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей пациен-

тов. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 
 

Учебная дисциплина (модуль) «Психиатрия, медицинская психология» Б1.О.44  относится к цик-

лу профессиональных дисциплин. Для изучения данной учебной дисциплины (модуля) необходи-

мы следующие знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

- психология и педагогика врачебной деятельности 

Знать: взаимоотношения «врач-пациент»; основные направления психологии, общиеи индивиду-

альные особенности психики подростка и взрослого человека; психологию личности. 

Уметь: выстраивать поддерживать рабочие отношения с другими членами коллектива. 

Владеть: принципами врачебной деонтологии и медицинской этики. 

- медицинская информатика 

Знать: теоретические основы информатики, использование информационныхкомпьютерных си-

стем в медицине и здравоохранении. 

Уметь: пользоваться сетью Интернет для профессиональной деятельности. 

Владеть: базовыми технологиями преобразования информации: текстовые,табличные редакторы, 

поиск в сети Интернет. 

- биология 

Знать: законы генетики, ее значение для медицины, закономерности наследственности и изменчи-

вости в индивидуальном развитии как основы понимания патогенеза и этиологии наследственных 

и мультифакторных заболеваний человека. 

- патофизиология 

Знать: функциональные системы организма человека, их регуляцию и саморегуляцию при взаимо-

действии с внешней средой в норме и при патологических процессах; структурные и функцио-

нальные основы болезней ипатологических процессов. 

Уметь: интерпретировать результаты наиболее распространенных методовфункциональной диа-

гностики. 

Владеть: навыками простановки предварительного диагноза. 

- патологическая анатомия 

Знать: понятия этиологии, патогенеза, морфогенеза, патоморфоза болезни у ребенкаи подростка, 

принципы классификации болезней; основные понятия общейнозологии. 

Уметь: обосновать характер патологического процесса и его клиническиепроявления, принципы 

патогенетической терапии наиболее распространенныхзаболеваний. 

- фармакология и клиническая фармакология 

Знать: классификацию и основные характеристики лекарственных средств, фармакодинамику и 

фармакокинетику, показания и противопоказания к применению лекарственных средств, побоч-

ные эффекты; общие принципы оформления рецептов; клинико-фармакологическую характери-
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стику основных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарствен-

ных средств при лечении основных патологических синдромов заболеваний и неотложных состо-

яний у детей и подростков. 

Уметь: анализировать действие лекарственных средств по совокупности их фармакологических 

свойств и возможность их использования для терапевтического лечения; выписывать рецепты ле-

карственных средств; использовать различные лекарственные формы при лечении определенных 

патологических состояний. 

Владеть: навыками применения лекарственных средств при лечении, реабилитациии профилакти-

ке различных заболеваний и патологических состояний. 

- гигиена 

Знать: основы профилактической медицины, направленной на укрепление здоровьядетского насе-

ления и подростков. 

Уметь: пропагандировать здоровый образ жизни. 

Владеть: оценками состояния общественного здоровья. 

-неврология, медицинская генетика 

Знать: этиологию, патогенез, критерии диагноза, клиническую картину, особенности течения и 

возможные осложнения наиболее распространенных заболеваний нервной системы. 

Уметь: поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для 

уточнения диагноза. 

Владеть: алгоритмом постановки предварительного диагноза пациентам споследующим направле-

нием пациента к соответствующему врачу-специалисту. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

Код и наименование 

реализуемой компе-

тенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дис-

циплине (модулю), соотнесенных с индикаторами до-

стижения компетенций 
ОПК-7. Способен назначать 

лечение и осуществлять кон-

троль его эффективности и 

безопасности 

ИДК-1 ОПК7 

Знать: классификацию и основные характеристики лекарственных 

средств, фармакодинамику и фармакокинетику показания и противо-

показания к применению лекарственных средств, побочные эффекты; 

общие принципы оформления рецептов и составления рецептурных 

прописей лекарственных средств; методы лечения и показания к их 

применению; механизм лечебного действия лечебной физкультуры и 

физиотерапии, показания и противопоказания к их назначению, осо-

бенности их  

проведения; виды и методы современной общей анестезии (масоч-

ный, эндотрахеальный, внутривенный), профилактики послеопераци-

онных легочных осложнений,  - клинико-фармакологическую харак-

теристику основных групп лекарственных препаратов и рациональ-

ный выбор конкретных лекарственных средств при лечении основ-

ных патологических синдромов заболеваний и неотложных состоя-

ний у пациентов, включая основы антидопингового законодательства.   

ИД-2 ОПК7 

Уметь: пользоваться физическим, химическим и биологическим обо-

рудованием;  классифицировать химические соединения, основыва-

ясь на их структурных формулах;  прогнозировать направление и ре-

зультат физико-химических процессов и химических превращений 

биологически важных веществ; пользоваться номенклатурой IUPAC 

составления названий по формулам типичных представителей биоло-

гически  важных веществ и лекарственных препаратов; анализиро-

вать действие лекарственных средств по совокупности их фармаколо-
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гических свойств и возможность их использования для терапевтиче-

ского лечения;  выписывать рецепты лекарственных средств, исполь-

зовать различные лекарственные формы при лечении определенных 

патологических состояний, исходя из особенностей их фармакодина-

мики и фармакокинетики; применять основные антибактериальные 

противовирусные и биологические  

препараты;  оценивать возможные проявления при передозировке ле-

карственных средств и способы их устранения;   сформулировать по-

казания к избранному методу лечения с учетом этиотропных и пато-

генетических средств, обосновать фармакотерапию у конкретного 

больного при основных патологических синдромах и неотложных со-

стояниях, определить путь введения, режим и дозу лекарственных 

препаратов, оценить эффективность и безопасность проводимого ле-

чения; применять различные способы введения лекарственных пре-

паратов. 

ИД-3 ОПК7 

Владеть: методами анализа клинических, лабораторных и инструмен-

тальных данных для определения алгоритма ведения пациента, со-

ставления схем медикаментозного и немедикаментозного лечения. 

ОПК-11.Способен подготав-

ливать и применять научную, 

научно-производственную, 

проектную, организационно-

управленческую и норматив-

ную документацию в системе 

здравоохранения 

ИД-1 ОПК11 

Знать: ведение типовой учетно-отчетной медицинской документации 

в медицинских организациях; основы техники перевода научного 

текста по специальности, основы аннотирования и реферирования 

научного текста; основные виды специальной словарно-справочной 

литературы и правила работы с ней; понятие науки; классификация 

наук; научное исследование и его этапы; методологические основы 

научного знания, современную классификацию заболеваний.  

ИД-2 ОПК11 

Уметь: использовать базы данных для хранения и пользования ин-

формации в здравоохранении; использовать компьютерные програм-

мы для решения задач математической статистики  в профес-

сиональной деятельности; интерпретировать и использовать данные 

основных инструментальных методов обследования (ЭКГ, УЗИ, 

рентгенологического, ЭХО КС, ФВД, ФГДС и др.), самостоятельно 

снять ЭКГ; правильно оформить документацию. 

ИД-3 ОПК11 

Владеть: основами работы на персональном компьютере, возможно-

стью ведения медицинской документации. 

ПК-2  

Готовность к сбору и анализу 

жалоб пациента, данных его 

анамнеза, результатов осмот-

ра, лабораторных, инструмен-

тальных, патолого-

анатомических и иных иссле-

дований в целях распознава-

ния состояния или установле-

ния факта наличия или отсут-

ствия заболевания 

Знать: методы диагностики, диагностические возможности методов 

непосредственного исследования больного терапевтического, хирур-

гического и акушерско-гинекологического профиля; современные ме-

тоды клинического, лабораторного, инструментального обследования 

больных (включая эндоскопические, рентгенологические методы, 

ультразвуковую диагностику). 

Уметь: определить статус пациента: собрать анамнез, провести опрос 

пациента и/или его родственников, провести физикальное обследова-

ние пациента (осмотр, пальпация, аускультация); провести первичное 

обследование систем и органов: дыхательной, сердечно-сосудистой, 

крови и кроветворных органов, пищеварительной, эндокринной и мо-

чевыделительной; наметить объем дополнительных исследований в 

соответствии с прогнозом болезни, для уточнения диагноза и получе-

ния достоверного результата. 

Владеть: методами общеклинического объективного обследования 

(расспрос, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) при заболе-

ваниях внутренних органов; интерпретацией 

результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики 

при патологии внутренних органов. 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 
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4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 180/106* 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

По каждой форме обучения: очная 

 

Вид учебной рабо-

ты 

Количество часов (форма обучения - очная) 

Всего по 

 плану 

В т.ч. по семестрам 

9   

1 2 3 4 5 

Контактная работа 

обучающихся с пре-

подавателем в соот-

ветствии с УП 

70/70* 70/70*   

Аудиторные заня-

тия: 

    

лекции 10/10* 10/10*   

Семинары и  прак-

тические занятия 

60/60* 60/60*   

 лабораторные рабо-

ты, практикумы 

    

Самостоятельная ра-

бота 

74 74   

Форма текущего 

контроля знаний и  

контроля  

самостоятельной ра-

боты: тестирование, 

реферат  

Тесты 

Опрос по теме. 

Решения задач 

Тесты 

Опрос по теме. 

Решения задач 

  

Курсовая работа     

Виды промежуточ-

ной аттестации (эк-

замен) 

36/36* 36/36*   

Всего часов по дис-

циплине 

180/109* 180/106*   

*Количество часов работы ППС с обучающимися в дистанционном формате с при-

менением электронного обучения 

 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

Форма обучения  - очная 

Название раз-

делов и тем 
Всего 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний  

Аудиторные занятия Заня 

тияв  

интер 

актив 

ной 

форме  

 

Само-

стоятель 

ная ра-

бота 
Лекции 

Практи-

ческие за-

нятия, се-

минары 

Лабора-

торные 

работы, 

практи-

кумы 

1 2 3 4 5 6 7  
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Раздел 1.Общая психиатрия   
1. Предмет и задачи 

психиатрии. Симп-

том, синдром, но-

зологическая форма 

в психиатрии. 

Принципы диагно-

стики в МКБ- 1 0 

11 1 6   4 Тесты 
Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

2.Расстройства 

восприятия. Эмо-

циональные (аф-

фективные) рас-

стройства.  

11 1 6   4 Тесты 
Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

3. Расстройства па-

мяти и интеллекта. 

11 1 6   4 Тесты 

Опрос по теме. 
Проверка  ре-

шения задач 
4. Расстройства 

мышления. Бред. 

Синдромы бреда 

11 1 6   4 Тесты 
Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 
5. Расстройства 

сознания и само-

сознания. Рас-

стройства воли, 

моторики. Психо-

моторное возбуж-

дение.  

11 1 6   4 Тесты.  

Опрос по теме. 
Проверка  ре-

шения задач. 

Раздел 2. Частная психиатрия   
6. Реактивные 

психические рас-

стройства. Невро-

зы. Расстройства 

личности. Класси-

фикация. Клиника. 

Терапия.  Подходы 

по МКБ-10 

11 1 6   4 Тесты 

Опрос по теме. 

Проверка  ре-
шения задач 

7. Эндогенные 

психические рас-

стройства. Шизо-

френия. Лечение и 

реабилитация. 

Маниакально-

депрессивный 

психоз. Типы те-

чения. Шизоаф-

фективные психо-

зы. Циклотимия. 

11 1 6   4 Тесты 
Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

8. Эндогенно-

органические и 

экзогенно- орга-

нические заболе-

вания головного 

мозга. Эпилепсия. 

Психопатология 

ЧМТ. Психиче-

11 1 6   4 Тесты 

Опрос по теме. 

Проверка  ре-
шения задач 
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ские расстройства 

при инфекционно-

органических за-

болеваниях. 

Симптоматиче-

ские психозы. Ин-

волюционные 

психозы. Подхо-

ды по МКБ-10. 

9.Алкоголизм. 

Алкогольные пси-

хозы. Особенно-

сти алкоголизма у 

женщин, подрост-

ков. Терапия. Под-

ходы по  МКБ-10. 

11 1 6   4 Тесты 

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

10. Нарко- и токси-

комании. Клиника 

отдельных видов 

наркомании токси-

комании.  

11 1 6   4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-
шения задач. 

Раздел 3. Медицинская психология 

11. Предмет, за-

дачи, методологи-

ческие аспекты 

медицинской пси-

хологии, ее место 

в практической 

деятельности вра-

ча 

6  4   4 Тесты 
Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

12. Психодиагно-

стика в медицин-

ской психологии 

10  4   4 Тесты 

Опрос по теме. 

Проверка  ре-
шения задач 

13. Психоэмоцио-

нальный стресс и 

его последствия 

10  4   6 Тесты 

Опрос по теме. 
Проверка  ре-

шения задач 
14. Механизмы 

психологической 

защиты и меха-

низмы совладания 

со стрессом в си-

стеме психосоци-

альной адаптации 

10  4   6 Тесты 

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

15. Психология 

девиантного по-

ведения 

8  4   4 Тесты.  

Опрос по теме. 
Проверка  ре-

шения задач. 

Итого 180 10 60   74  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Общая психиатрия 
 

Тема 1. Предмет и задачи психиатрии.  

Основные этапы развития психиатрии. Социальные аспекты психиатрии. Законодательная база оказа-

ния психиатрической помощи. Симптом, синдром, нозологическая форма в психиатрии. Принципы диа-

гностики в МКБ- 1 0.  

Тема 2. Расстройства восприятия и настроения.  
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Сенестопатии. Иллюзии. Галлюцинации. Псевдогаллюцинации. Эмоциональные (аффективные) рас-

стройства. Классификация. Депрессии. Мании. Дисфория. Синдром тревоги. Соматизированная депрес-

сия. Патологический аффект. 

Тема 3. Расстройства памяти и интеллекта. 

Классификация и клиника расстройств памяти. Синдромы расстройств памяти. Олигофрении. Де-

менции. Психический инфантилизм. 

Тема 4. Расстройства мышления.  

Определение. Классификация. Тахи и брадифрения. Лабиринтное мышление. Инкогеренция. 

Аутическое мышление. Символизация. Резонерство. Бред. Признаки бреда. Сверхценные идеи. 

Синдром Кандинского-Клерамбо. Синдромы бреда 

Тема 5. Расстройства сознания и самосознания, воли и моторики.    

Определение. Классификация. Триада Ясперса. Синдромы качественных расстройств сознания. 

Понятие критичности в психиатрии. Синдромы волевых расстройств. Классификация. Расстрой-

ства моторики. Ступорозные состояния. Психомоторное возбуждение. Виды. 
 

Раздел 2. Частная психиатрия  

 
Тема 6. Реактивные психические расстройства.  

Понятие о психотравме. Классификация. Реактивные психозы. Классификация. Клиника. Неврозы. 

Классификация. Клиника. Посттравматический стрессовый синдром. Расстройства личности. Клас-

сификация. Клиника. Динамика (компенсация- декомпенсация). Социальное значение. Терапия.  Подходы 

по МКБ-10 

Тема 7. Эндогенные психические расстройства.  

Шизофрения. Этиопатогенез. Распространенность. Типы. Клиника. Формы течения. Понятие ре-

миссии, интермиссии, дефекта. Лечение и реабилитация. Маниакально-депрессивный психоз. Ти-

пы течения. Шизоаффективные психозы. Циклотимия. 

Тема 8. Эндогенно-органические и экзогенно- органические заболевания головного мозга. 

Эпилепсия. Пароксизмы. Бессудорожные пароксизмы. Изменения личности. Эпилептические пси-

хозы. Психопатология ЧМТ. Психические расстройства при инфекционно-органических заболева-

ниях. Симптоматические психозы. Подходы по МКБ-10. Инволюционные психозы. Старческое 

слабоумие. Сосудистые психозы. Болезнь Пика. Болезнь Альцгеймера. Психические изменения при 

болезни Паркинсона. Классификация. Особенности терапии. Подходы по МКБ-10. 

Тема 9. Алкоголизм. 

 Классификация. Клиника. Этиопатогенез. Алкогольные психозы. Особенности алкоголизма у 

женщин, подростков. Терапия. Подходы по МКБ-10. 

Тема 10. Нарко- и токсикомании. 

 Определение. Классификация. Клиника отдельных видов нарко-и токсикомании. Коморбидные состоя-

ния. Лечение. Профилактика. Подходы в МКБ-10. Профилактика наркомании и реабилитация наркоза-

висимых лиц 
Раздел 3. Медицинская психология 

 

Тема 11. Предмет, задачи, методологические аспекты медицинской психологии, ее место в 

практической деятельности врача. 

История формирования медико-психологических знаний. Предмет медицинской психологии. Це-

ли. Задачи. Структура. Определение этики и деонтологии. Особенности взаимоотношений между 

врачом и пациентом. Типы психологического взаимодействия. Установление психологического 

контакта с больными. Слушание и убеждение пациентов.Типология врачей. Образы «идеального 

врача» и «идеального пациента». 

Тема 12. Психодиагностика в медицинской психологии 

Психодиагностика. Цели. Задачи. Области практического применения. Классификация методов. 

Клинико-психологический метод. Клиническая беседа. Клиническое интервью: виды, этапы, 

структура, принципы. Метод наблюдения. Контент-анализ. Экспериментально-психологическое 

исследование. Нейропсихологоическое и патопсихологическое исследование. Стандартизованные 

методы. Понятие психологического теста.  

Исследование индивидуально-психологических особенностей личности. Проективные методики. 
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Тема 13. Психоэмоциональный стресс и его последствия.  

Причины стресса. Классификация. Модель отягощающих и защитных факторов в период развития 

и становления личности ребенка. Этапы психоэмоционального стресса. Тревога как сигнал нару-

шения адаптации. Виды тревоги. Тревожный ряд. Субсиндромы стресса.Психопрофилактика. 

Психогенные заболевания. Классификация психогенных расстройств. Профилактика. 

Тема 14. Механизмы психологической защиты и механизмы совладания со стрессом в си-

стеме психосоциальной адаптации. 

Определение. Задачи. Образование в онтогенезе. Классификация и содержательные характеристи-

ки механизмов психологической защиты. Копинг-поведение и механизмы совладания со стрессом.  

Теория «копинга». Копинг (определение, структура, функция, виды). Отличительные особенности 

механизмов психологической защиты и механизмов совладания. 

Тема 15. Психология девиантного поведения. 

Девиантное поведение, виды и формы поведенческих девиаций, особенности делинквентного по-

ведения. Понятие об аддикции, виды аддиктивного поведения, механизмы формирования, значе-

ние социальных факторов, подростковый возраст – как фактор риска формирования аддиктивного 

поведения. Агрессивное и аутоагрессивное поведение, формы проявления суицидальной активно-

сти. Нарушение пищевого поведения (нервная анорексия, булимия). Сексуальные девиации. 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1. Общая психиатрия 

 
Тема 1.Предмет и задачи психиатрии. Основные этапы развития психиатрии.  

Вопросы к теме: Социальные аспекты психиатрии. Законодательная база оказания психиатрической 

помощи. Симптом, синдром, нозологическая форма в психиатрии. Принципы диагностики в МКБ- 1 0.  

Тема 2. Расстройства восприятия и настроения.  

Сенестопатии. Иллюзии. Галлюцинации. Псевдогаллюцинации. Эмоциональные (аффективные) рас-

стройства. Классификация. Депрессии. Мании. Дисфория. Синдром тревоги. Соматизированная депрес-

сия. Патологический аффект. 

Тема 3.Расстройства памяти и интеллекта. 

Вопросы к теме: Классификация и клиника расстройств памяти. Синдромы расстройств памяти. 

Олигофрении. Деменции. Психический инфантилизм. 

Тема 4.Расстройства мышления.  

Вопросы к теме: Определение. Классификация. Тахи и брадифрения. Лабиринтное мышление. 

Инкогеренция. Аутическое мышление. Символизация. Резонерство. Бред. Признаки бреда. Сверх-

ценные идеи. Синдром Кандинского-Клерамбо. Синдромы бреда 

Тема 5.Расстройства сознания и самосознания, воли и моторики.    

Вопросы к теме: Определение. Классификация. Триада Ясперса. Синдромы качественных рас-

стройств сознания. Понятие критичности в психиатрии. Синдромы волевых расстройств. Класси-

фикация. Расстройства моторики. Ступорозные состояния. Психомоторное возбуждение. Виды.  

 

Раздел 2. Общая психиатрия 
 

Тема 6. Реактивные психические расстройства.  

Вопросы к теме: Понятие о психотравме. Классификация. Реактивные психозы. Классификация. 

Клиника. Неврозы. Классификация. Клиника. Посттравматический стрессовый синдром. Расстрой-

ства личности. Классификация. Клиника. Динамика (компенсация- декомпенсация). Социальное значение. 

Терапия.  Подходы по МКБ-10 

Тема 7. Эндогенные психические расстройства.  

Вопросы к теме: Шизофрения. Этиопатогенез. Распространенность. Типы. Клиника. Формы тече-

ния. Понятие ремиссии, интермиссии, дефекта. Лечение и реабилитация. Маниакально-

депрессивный психоз. Типы течения. Шизоаффективные психозы. Циклотимия. 

Тема 8. Эндогенно-органические и экзогенно- органические заболевания головного мозга.  

Вопросы к теме: Эпилепсия. Пароксизмы. Бессудорожные пароксизмы. Изменения личности. 
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Эпилептические психозы. Психопатология ЧМТ. Психические расстройства при инфекционно-

органических заболеваниях. Симптоматические психозы. Подходы по МКБ-10. Инволюционные 

психозы. Старческое слабоумие. Сосудистые психозы. Болезнь Пика. Болезнь Альцгеймера. Психи-

ческие изменения при болезни Паркинсона. Классификация. Особенности терапии. Подходы по 

МКБ-10. 

Тема 9. Алкоголизм.  

Вопросы к теме: Классификация. Клиника. Этиопатогенез. Алкогольные психозы. Особенности 

алкоголизма у женщин, подростков. Терапия. Подходы по МКБ-10. 

Тема 10. Нарко- и токсикомании.  

Вопросы к теме: Определение. Классификация. Клиника отдельных видов нарко-и токсикомании. Ко-

морбидные состояния. Лечение. Профилактика. Подходы в МКБ-10. 

 

Раздел 3. Медицинская психология 

 

Тема 11. Предмет, задачи, методологические аспекты медицинской психологии, ее место в 

практической деятельности врача. 

Вопросы к теме:История формирования медико-психологических знаний. Предмет медицинской 

психологии. Цели. Задачи. Структура. Определение этики и деонтологии. Особенности взаимоот-

ношений между врачом и пациентом. Типы психологического взаимодействия. Установление пси-

хологического контакта с больными. Слушание и убеждение пациентов.Типология врачей. Образы 

«идеального врача» и «идеального пациента». 

Тема 12. Психодиагностика в медицинской психологии 

Вопросы к теме: Психодиагностика. Цели. Задачи. Области практического применения. Класси-

фикация методов. Клинико-психологический метод. Клиническая беседа. Клиническое интервью: 

виды, этапы, структура, принципы. Метод наблюдения. Контент-анализ. Экспериментально-

психологическое исследование. Нейропсихологоическое и патопсихологическое исследование. 

Стандартизованные методы. Понятие психологического теста.  

Исследование индивидуально-психологических особенностей личности. Проективные методики. 

Тема 13. Психоэмоциональный стресс и его последствия.  

Вопросы к теме: Причины стресса. Классификация. Модель отягощающих и защитных факторов 

в период развития и становления личности ребенка. Этапы психоэмоционального стресса. Тревога 

как сигнал нарушения адаптации. Виды тревоги. Тревожный ряд. Субсиндромы стрес-

са.Психопрофилактика. Психогенные заболевания. Классификация психогенных расстройств. 

Профилактика. 

Тема 14. Механизмы психологической защиты и механизмы совладания со стрессом в си-

стеме психосоциальной адаптации. 

Вопросы к теме: Определение. Задачи. Образование в онтогенезе. Классификация и содержатель-

ные характеристики механизмов психологической защиты. Копинг-поведение и механизмы совла-

дания со стрессом.  Теория «копинга». Копинг (определение, структура, функция, виды). Отличи-

тельные особенности механизмов психологической защиты и механизмов совладания. 

Тема 15. Психология девиантного поведения. 

Вопросы к теме: Девиантное поведение, виды и формы поведенческих девиаций, особенности 

делинквентного поведения. Понятие об аддикции, виды аддиктивного поведения, механизмы 

формирования, значение социальных факторов, подростковый возраст – как фактор риска форми-

рования аддиктивного поведения. Агрессивное и аутоагрессивное поведение, формы проявления 

суицидальной активности. Нарушение пищевого поведения (анорексия, булимия). Сексуальные 

девиации. 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ - Данный вид работы не 

предусмотрен УП 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Курсовые, контрольные работы и рефераты не предусмотрены УП 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ  
. 

1. Предмет и задачи психиатрии.  Основные этапы развития клинической психиатрии, принципы совре-

менной классификации психических заболеваний. 

2. Организация психиатрической помощи в России. Основные положения законодательства о психиатриче-

ской помощи. Тактика врача в случае социально-опасного поведения у душевнобольного. 

3. Понятия здоровья и нормы в психиатрии. Факторы риска возникновения психических  заболеваний. Пси-

хогигиена и психопрофилактика (определение, задачи, значение). 

4. Психопатологические   симптомы   и   синдромы.   Понятие   психоза.   Продуктивная   и негативная симпто-

матика. Диагностическое и прогностическое значение этих понятий. 

5. Методы обследования, применяемые в психиатрии. Правила сбора анамнестических сведений, их ана-

лиз. Использование параклинических методов (лабораторных, инструментальных и психологических), их 

диагностические возможности. 

6. Расстройства   восприятия   (иллюзии,   психосенсорные   расстройства,   истинные, псевдогаллюцина-

ции). Заболевая, при которых чаще всего встречаются нарушения восприятия.  

7. Объективные признаки наличия галлюцинаций. 

8. Нарушение ассоциативной деятельности (количественные и качественные расстройства процесса мышле-

ния). Основные симптомы, их диагностическое значение. 

9. Бред (определение, клинические формы, диагностическое значение, социально-опасное поведение боль-

ных). Сверхценные идеи, их отличие от бреда. 

10. Навязчивые   состояния   (определение,   разновидности,   диагностическое   значение). Отличие навязчиво-

стей от бреда. 

11. Основные  бредовые  синдромы  (паранойяльный,  параноидный,  парафренный).   Их динамика, диагно-

стическое значение, социально-опасное поведение больных. 

12. Синдром   психического   автоматизма  Кандинского-Клерамбо.   Примеры  различныхавтоматизмов. Диа-

гностическое значение. 

13. Расстройства памяти. Их основные виды. Заболевания, при которых наблюдаются расстройства памя-

ти. 

14. Корсаковский синдром,      определение,      психопатологическое      содержание, диагностическое значение. 

15. Понятие интеллекта. Способы оценки интеллекта и степени его снижения. Олигофрения(определение, при-

чины возникновения, степени). Проблема социально-трудовой адаптации при олигофрении. 

16. Слабоумие (определение, клинические варианты). Виды приобретенного слабоумия, заболевания с кото-

рыми они связаны. 

17. Эмоциональные расстройства в клинике психических заболеваний. Основные симптомы и синдромы, их 

диагностическое значение. Патологический аффект. 

18. Расстройства  воли   и  влечений,  их  диагностическое  значение.    

19. Социально-опасное поведение лиц с расстройствами влечений. Апатико-абулический синдром. 

20. Синдромы    аффективных    расстройств    (депрессивный,    маниакальный,    апатико-абулический).   

21. Определение, структура,   сопутствующие   сомато-вегетативные   расстройства, диагностическое значение. 

Понятие маскированной депрессии. 

22. Кататонический  синдром,  его  основные  симптомы.  Заболевания,  при которых  он встречается.  

23. Отличия кататонического возбуждения от маниакального и кататонического ступора от депрессивного. 

24. Формы  двигательного  возбуждения,  заболевания,  при  которых  они  встречаются.  

25. Тактика врача в случае социально-опасного поведения, методы купирования. 

26. Клинические признаки расстроенного сознания. Синдромы снижения уровня сознания, их связь с различ-

ными психическими и соматическими расстройствами. 

27. Синдромы помрачения сознания, их структура, динамика, диагностическое значение.  

28. Социально-опасное поведение лиц с помрачением сознания. 

29. Пароксизмальные явления (припадки эпилептические, истерические, диэнцефальные, эпилептический 

статус, особые состояния сознания). Их диагностическое значение. 

30. Нарушения   физиологических   функций   (аппетита,   сна,   сексуальных   функций)   и соматические  рас-

стройства  как  симптомы  психических  заболеваний.    

31. Понятие  истерическойконверсии, примеры истерических соматических и неврологических расстройств. 

32. Астенический синдром, психопатологическое содержание, диагностическое значение, примеры заболева-

ний, при которых он встречается. 

33. Ипохондрический синдром. Понятие бредовой, сверхценной и обсессивной формы ипохондрии. Связь 

ипохондрии с сенестопатиями. Дифференциальный диагноз с соматическими заболеваниями. Социально-

опасное поведение. 
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34. Синдром    дисморфомании   (дисморфофобии).    Нервная    анорексия    как    пример дисморфомании. 

Диагностическое значение. Тактика врача. 

35. Основные  виды  биологической  терапии  психических  заболеваний,  классификация психофармакопрепа-

ратов,    спектр   терапевтической    активности.    Изменение    в   организации психиатрической помощи в 

связи с появлением психофармакотерапии. 

36. Нейролептические (антипсихотические) средства. Группы препаратов по химическому строению   и   пре-

обладающим   эффектам.    Спектр   терапевтической   активности,   показания, противопоказания. 

37. Действие   нейролептиков   на   сомато-вегетативную   сферу,   побочные   эффекты   и осложнения. Понятие 

нейролептического синдрома, его предупреждение и терапия. 

38. Антидепрессанты. Основные классы, спектр терапевтической активности, показания, противопоказания, 

побочные эффекты и осложнения. Нормотимические препараты (соли лития и другие). 

39. Бензодиазепиновые и небензодиазепиновые транквилизаторы.  Их использование в психиатрической и 

общесоматической практике. Спектр терапевтической активности. Побочные эффекты, осложнения. 

40. Ноотропные препараты, их терапевтический диапазон. Психостимуляторы, побочные эффекты, опасности, 

связанные с применением психостимуляторов.  

41. Типичные проявления различных органических заболеваний головного мозга. Понятие психоорганического   

синдрома.   Значение   параклинических   методов   в   установлении   точного диагноза. Соматические  забо-

левания  как  причина  психогенных  и  экзогенных  психических расстройств,    проблема    ятрогении.    

Основные    психопатологические    синдромы:    астения, аффективные синдромы, синдромы нарушения со-

знания. Клинические примеры. 

42. Психические нарушения при сосудистых заболеваниях головного мозга: церебральный атеросклероз, ги-

пертоническая болезнь. Их основные проявления. Терапия. 

43. Психические нарушения в остром и отдаленном периодах черепно-мозговых травм.Терапия. 

44. Дегенеративные заболевания головного мозга в пожилом возрасте. Симптоматика,медицинская    

тактика,    прогноз.    Дифференциальная    диагностика    с атеросклеротическим слабоумием и опухолями. 

45. Психические расстройства при внутричерепных опухолях. Ранние признаки, методы параклинической 

диагностики. Дифференциальный диагноз. 

46. Общие закономерности и типичные проявления экзогенных психических заболеваний: интоксикации, 

инфекции, травмы, лучевое поражение. 

47. Большой   судорожный   припадок.   Клиническая   характеристика.   Заболевания,   при которых он встреча-

ется. Отличия от истерического припадка. 

48. Эпилептическая болезнь.  Определение.  Клиника, течение, прогноз.  Заболевания, с которыми следует 

дифференцировать эпилептическую болезнь. 

49. Эпилепсия.   Типичная   негативная   симптоматика   (изменения   личности).   Клиника эпилептического 

слабоумия. Эпилептический статус, определение. Заболевания, при которых он может наблюдаться. Методы 

купирования. 

50. Клиника   острой   алкогольной   интоксикации.   Степени   алкогольного   опьянения. 

51. Диагностика   алкогольного    опьянения.    Патологическое    опьянение,    диагностика,    судебно-

психиатрическая оценка, купирование. 

52. Хронический   алкоголизм   (определение,   стадии   развития,   отличия   от   бытового пьянства). Течение и 

прогноз. 

53. Основные  принципы терапии  алкоголизма.  Задачи лечения  на различных  этапах.Конкретные терапев-

тические методы. 

54. Абстинентный синдром. Условия и причины его возникновения. Типичные проявления при различных 

заболеваниях. 

55. Наркомании   (определение,   основные  критерии  диагноза,   вещества,   относимые  к наркотикам). Вопро-

сы профилактики и терапии. 

56. Токсикомании.   Химические   вещества   и   лекарственные   средства,   вызывающие зависимость. Методы 

профилактики и терапии. 

57. Алкогольные психозы. Систематика. Условия возникновения. Прогноз. 

58. Белая горячка. Продромальный и развернутый период психоза. Психопатологические и соматические прояв-

ления. Прогноз. 

59. Лечение алкогольного делирия. Уход и надзор. 

60. Алкогольный галлюциноз. Клиника, течение, исход, терапия. 

61. Корсаковский   психоз.   Основные   проявления.   Условия   возникновения.   Терапия. Прогноз. 

62. Шизофрения (определение, критерии диагностики, симптоматика, характерная для всех форм шизофрении, 

основные закономерности течения). Симптоматика начального периода. 

63. Шизофрения. Основные клинические (синдромальные) формы. Связь между ведущей симптоматикой и 

прогнозом. 
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64. Шизофрения. Основные типы течения. Признаки, свидетельствующие о благоприятном и неблагоприятном 

прогнозе при шизофрении. 

65. Маниакально-депрессивный психоз (определение, основные закономерности течения,  

клинические варианты, прогноз). 

66. Маниакально-депрессивный психоз. Типичные клинические проявления на различных этапах течения. 

Заболевания, с которыми приходится проводить дифференциальную диагностику. 

67. Особенности бредовых и аффективных психозов, возникающих в пожилом возрасте (инволюционная 

меланхолия и инволюционный параноид). Особенности терапии и прогноз. 

68. Психогенные   заболевания   (общие   критерии   диагностики,   систематика,   течение, прогноз). Группы 

факторов, являющихся психотравмирующими для человека. 

69. Реактивные психозы (причины возникновения, систематика, клиника, течение, прогноз). Методы терапии. 

Дифференциальный диагноз с экзогенными и эндогенными заболеваниями.  

70. Неврозы    (определение,     условия    возникновения,    общие    критерии    выделения, систематика, законо-

мерности течения, прогноз). 

71. Неврастения (условия возникновения, клинические проявления, лечение, прогноз). 

72. Невроз навязчивых состояний: этиология, патогенез, клинические проявления, лечение,прогноз. Заболева-

ния, с которыми приходится их дифференцировать. 

73. Истерический    невроз.    Условия    возникновения,    клинические    проявления,    их характеристика. Сома-

тические и неврологические расстройства при истерии. Тактика врача. 

74. Психопатии (определение сущности, причины возникновения, критерии диагностики, варианты классифи-

каций, течение и прогноз). Понятие компенсации и декомпенсации. 

75. Клинические  варианты  психопатий,  их  проявления,  связанные  с  ними  варианты декомпенсаций, 

типичное поведение в обществе. 

76. Алкоголизм у подростков и женщин. Клинические особенности. Влияние алкоголя на потомство. 

77. Интоксикационные     психозы.     Ведущие     синдромы     и     симптомы.     Важнейшие промышленные яды, 

ранние симптомы интоксикации. 

78. Медицинская психология как наука: предмет, задачи, структура. 

79. Основные этапы диагностического выслушивания и методы воздействия в клиническом интервью (по А. 

Айви). 

80. Психодиагностика: определение, операциональная классификация методик. 

81. Психодиагностика: определение, классификация методик по предметной направленности. 

82. Характеристика метода клинического интервьюирования. 

83. Характеристика методов наблюдения, изучения продуктов деятельности, контент-анализа. 

84. Методы экспериментально-психологического исследования. 

85. Темперамент: определение, теории. Свойства темперамента 

86. Характер: определение, сравнительная характеристика гармоничных и дисгармоничных черт. 

87. Понятие акцентуаций характера (классификация К. Леонгарда и А.Е. Личко, динамика), психопатии (опре-

деление, клинические признаки). 

88. Личность: понятие, характеристика в свете различных теорий (психодинамическое, бихевиоральное, экзи-

стенциально-гуманистическое направление, теория отношений В.Н. Мясищева, труды С.Л. Рубинштейна и 

Б.Г. Ананьева).  

89. Личность пациента и болезнь. 

90. Стресс: актуальность проблемы, определение, классификация. 

91. Стадии стресса. Формы проявления стресса. 

92. Тревога как сигнал нарушения адаптации, виды тревоги, тревожный ряд. 

93. Механизмы психологической защиты: определение, свойства, классификация, содержательные характери-

стики. 

94. Копинг: определение, структура, классификация, содержательные характеристики. 

95. Сравнительная характеристика механизмов психологической защиты и копинг-стратегий. 

96. Понятие девиантного поведения, его варианты.  

97. Аддиктивное поведение: определение, психологические механизмы, особенности аддиктивной личности. 

Классификация и содержательные характеристики нехимических и химических аддикций. 

98. Агрессия: определение, классификация. Варианты гетеро- и аутоагрессивного поведения.  

99. Суицидальное поведение: классификация, детерминанты. 

100. Суицидальное поведение:  механизмы, этапы формирования.  

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Форма обучения  - очная 
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Название раз-

делов и тем 
Вид самостоятельной работы (проработ-

ка учебного материала, решение задач, 

реферат, доклад, контрольная работа, 

подготовка к сдаче зачета, экзамена и 

др.) 

Объем в 

часах 

Форма кон-

троля 

(проверка ре-

шения задач, 

реферата и 

др.) 
Раздел 1.Общая психиатрия 
1. Предмет и задачи 

психиатрии. Симп-

том, синдром, нозо-

логическая форма в 

психиатрии. Прин-

ципы диагностики в 

МКБ- 1 0 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 

2.Расстройства вос-

приятия. Эмоцио-

нальные (аффек-

тивные) расстрой-

ства.  

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 

3. Расстройства па-

мяти и интеллекта. 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 
4. Расстройства 

мышления. Бред. 

Синдромы бреда 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 
5. Расстройства 

сознания и само-

сознания. Рас-

стройства воли, 

моторики. Психо-

моторное возбуж-

дение.  

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 

Раздел 2. Частная психиатрия   
6. Реактивные пси-

хические рас-

стройства. Невро-

зы. Расстройства 

личности. Класси-

фикация. Клиника. 

Терапия. Подходы 

по МКБ-10 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

7. Эндогенные 

психические рас-

стройства. Шизо-

френия. Лечение и 

реабилитация. Би-

полярное аффек-

тивное расстрой-

ство, типы тече-

ния. Шизоаффек-

тивные психозы. 

Циклотимия. 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 
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8. Эндогенно-

органические и эк-

зогенно- органиче-

ские заболевания 

головного мозга. 

Эпилепсия. Пси-

хопатология ЧМТ. 

Психические рас-

стройства при ин-

фекционно-

органических за-

болеваниях. Симп-

томатические пси-

хозы. Инволюци-

онные психозы.  

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

9.Алкоголизм. Ал-

когольные психо-

зы. Особенности 

алкоголизма у 

женщин, подрост-

ков. Терапия. Под-

ходы по  МКБ-10. 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

10. Нарко- и токси-

комании. Клиника 

отдельных видов 

наркомании токси-

комании.  

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

4 Тесты.  

Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

Раздел 3. Медицинская психология 
11. Предмет, зада-

чи, методологиче-

ские аспекты ме-

дицинской психо-

логии, ее место в 

практической дея-

тельности врача 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

6 Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

12. Психодиагно-

стика в медицин-

ской психологии 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

6 Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 
13. Психоэмоцио-

нальный стресс и 

его последствия 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

6 Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 
14. Механизмы 

психологической 

защиты и меха-

низмы совладания 

со стрессом в си-

стеме психосоци-

альной адаптации 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

6 Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач 

15. Психология 

девиантного пове-

дения 

Проработка учебного материала 

Решение задач 

 

6 Опрос по теме. 

Проверка  ре-

шения задач. 

 

10. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
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Программное обеспечение 
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11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 
 

1. Перечень помещений, необходимых для проведения аудиторных занятий по дис-

циплине.  

1. Аудитории с кушетками и стульями – 4. 

2. Аудитория, оборудованная симуляционной техникой – симуляционный центр. 

3.Интерактивный стенднервной системы  для демонстрации строения – учебный тренажер 

для исследования ЦНС – 1. 
 

2. Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по 

дисциплине. 

1. Мультимедийный комплекс – 1. 

2. Персональный компьютер – 4.  

3 Таблицы по различным разделам дисциплины. 

4. Видеофильмы по методам клинического исследования больного – 11.  

5. «Реакор» - аппаратный комплекс для демонстрации лечебных процедур по методу об-

ратной связи 

6. Электроэнцефалограф «Энцефалан-ЭЭГР-19-21» 

 

12. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих ва-

риантов восприятия информации с учетом их индивидуальных психофизических особен-

ностей: 

− для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиофор-

мат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 

тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 
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− для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного докумен-

та; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением сурдо-

переводчика; индивидуальные задания и консультации;  

− для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в фор-

ме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консульта-

ции. 

В случае необходимости использования в учебном процессе частич-

но/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация работы 

ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информа-

ционно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических особенно-

стей 

Разработчик         _____________       доцент Сабитов И.А. 
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Приложения 
 

Лист согласования 

Дисциплины «Психиатрия, медицинская психология» 

 

№ Содержание измене-

ния или ссылка на 

прилагаемый текст  

ФИО заведующего кафед-

рой, реализующего дисци-

плину/выпускающей ка-

федрой 

Подпись Дата 

1 Приложение 1 «Внесе-

ние изменений в п.п. а) 

Список рекомендуе-

мой литературы п.11 

«Учебно-методическое 

и информационное 

обеспечение дисци-

плины/практики» с 

оформлением отдель-

ного приложения 

Сабитов И.А. 

 

16.05.2023 

2 Приложение 1 «Внесе-

ние изменений в п.п. б) 

Профессиональные ба-

зы данных п.11 «Учеб-

но-методическое и ин-

формационное обеспе-

чение дисципли-

ны/практики» с 

оформлением отдель-

ного приложения 

Сабитов И.А. 

 

16.05.2023 
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